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Gara podistica valevole
per il campionato AVMAP 2011

individuale e di societa

SERVIZIO RISTORAZIONE
A CURA DELLA PRO LOCO

Gara approvata il 15.03.2011
Polizza Assicurativa

“Liguria Assicurazioni n. 60342856




PROGRAMMA

ore 18,00 - Apertura iscrizioni presso la
piozza cenfrale.

ore 19,15 - Chiusura iscrizioni.

ore 19,30 - Partenza, a cronometro, del

primo concorrente.

ore 21,45 - Premiazione presso |'area
aftrezzata della Pro Loco.

Verranno premiati i primi 3 atleti di ogni
categoria e i primi 3 in assolufo.

A tutti i concorrenti verrd assegnato un
premio di partecipazione.

Saranno premiate le prime 3 societd
maschili, la 1° maschile categoria junior
e lo 1° societd femminile.

Premio offerto dal Comune di Valpelline
all'afleta che effeftuera il miglior tempo tra
i residenti nel comune.

Premio offerto dallo C.V.A. S.p.a. all'afleta
che effettuerd il miglior tempo assoluto.

Premio di Euro 100 all'atleta che batterd il
record della gara nella categoria maschile
e premio di Euro 100 all'afleta che batterd
il record nella categoria femminile.

REGOLAMENTO

R’ Lo gara, a cronometro, partird alle ore

19,30 dalla loc. Capoluogo e si svolgera
su percorso misto di 4 km da ripetere 2
volte, gli afleti partiranno ogni 20"

X Alla competizione possono partecipare

atleti delle categorie juniores, senior,
amatori, veterani, pionieri, super pionieri,
master {maschili e femminili) in regola
con il fesseramento per I'anno in corso.

le iscrizioni si ricevono direttamente sul
campo fino o 15" prima della partenza.

la premiazione verra effetiuata al termine
della manifestazione, alle 21,45 circga,
presso 'area Pro loco (nelle vicinanze
dell'arrivo).

la competizione avrd luogo con qualsiasi
condizione atmosferica. Llungo il percorso
sono previsti diversi posti di controllo.

Durante la gara sard presente
I'autoambulanza dei volontari di
Valpelline oltre alla presenza del medico.

l'organizzazione, pur avendo cura del
buon andamento della gara, declina
ogni responsabilita per eventuali incidenti
e danni che dovessero verificarsi prima,
durante e dopo la competizione.

Per quanto non espressamente indicato
vige integralmente il regolamento amatori

Fidal e AVYMAP.

ALBOD'0RO

1° edizione - 27.07.2000
Franchino Gabriele: 25'14"
Bethaz Milena: 30'32"

2° edizione - 26.07.2001
Boldrini Alberto: 25'53"
Pellissier Gloriana: 32'05"

3° edizione - 01.08.2002
Vuillen Gildo: 2529
Pellissier Gloriana: 30'49"

4° edizione - 31.07.2003
Vuillen Gildo: 25'34"
Ferrandoz Marina: 33'58"

5° edizione - 29.07.2004
Franchino Gabriele: 25'07" (record M)
Bertone Catherine: 30'57"

6° edizione - 27.07.2005
Kostner Florian: 25'56"
Pellissier Gloriana: 30'2/"

7° edizione - 27.07.2006
Joux Christian: 26'08"
Karnutsch Karin: 31'46"

8° edizione - 27.07.2007
Boldrini Alberto: 25'13"
Ponza Michela: 33'08"

9° edizione - 23.07.2008
Peteri Viviana: 25'40"
Bertone Catherine: 30'27"

10° edizione - 23.07.2009
Dufour Andrea: 26'15"
Soltane Samia: 30'20" {record F)

11° edizione - 23.07.2010
ROSAIRE Erik 25" 44"
(GERARD Jessica 31'18"




